ifree

Ce séminaire est organisé dans le cadre des agdipiairtenariales pour la mise en commun des ressswan éducation a
I'environnement vers un développement durable gioméPoitou-Charentes. L'organisation est assuréepartenariat
entre I'lfrée, 'lUFM Poitou-Charentes/UniversitéedPoitiers, le Rectorat de I'académie de PoitidesGRAINE Poitou-
Charentes, avec le soutien du Ministere de I'Ec@pde I'Energie, du Développement Durable et dsl&, de la Région
Poitou-Charentes, et du Conseil Général des DewxeSée

Il s'adresse aux personnes des associations, destiaités locales et des services de I'Etat, '@ellication nationale, de
I'Enseignement agricole, des entreprises, des élande développement...

Il se déroulera du 23 au 26 novembre 2010 a Cerizgipeux-Sevres).

A I'ere de la mondialisation, I'alimentation ne tf@ias exception... Haricots verts en provenance dwy&epoisson du
Pacifique, boeuf d’Argentine, agneau de NouvellaZdé... Que ces produits soient bruts ou déja cuisitséatterrissent
un jour ou l'autre dans nos assiettes !

Comment connaitre ce que I'on mange ? Quelle tiii€atle ces denrées ? Quelles agricultures etscampliculteurs sont
a l'autre bout de la chafne ? Et pourquoi mange-ttes produits d’ailleurs alors qu’ici aussi noes produisons ? Et
d’ailleurs, ou vont les produits cultivés par nagsieulteurs ? En Afriqgue ? En Argentine ou en Aaléér? Dans certains
pays dans lesquels régne la malnutrition et ouolaaité internationale peine a apporter son aids, politiques

économiques qui privilégient les exportations natibuent-elles pas a affamer leurs populationgyiés créer de

véritables famines au lieu de répondre a leursibgsdimentaires ?

Qui décide pour nous ? Quelle part avons-nous dasglécisions du fait de nos demandes croissantdiwersité et en
nouveaux produits, ou encore en produits dits saigon » tout au long de I'année (ne citons quéréeses a Noél...) ?
Quelles sont les conséquences de nos modes déonypour les autres pays du monde ?

Pourtant ici, nombreuses sont les initiatives ereda du « bien manger » : AMAP (associations peuMhaintien de

I'Agriculture Paysanne), marchés fermiers, regronpets de producteurs, magasins de produits bialegiq. Mais cela
n‘'empéche pas d'exclure une part non négligeabliagmpulation ; en effet, comment nourrir sa féenibrsque I'on

manque a la fois de temps et d’argent ? Commeisteés ces plats tout fait et bon marché ? Estlaes un choix ou une
nécessité ?

Et pour la génération du « tout fast food » quieatge les facteurs de risque d'obésité, quelle atthrc au godt, a la
diversité alimentaire et au « manger sainement esluofferte ?

Comment regagner du terrain sur les déséquilidneeataires et revenir a une alimentation pluséliqte, a un équilibre
nutritionnel ?

Autant de questions qui se posent, que nous nos@npcet que nous souhaitons vous faire partageme #agira pas,
lors de ce Séminaire d'y répondre ou de trouversbAution (si tant est qu’elle existe), mais bienséepréoccuper de ce
qui fagonne l'alimentation qui nous entoure et fZamui régit les agricultures et le sort du monaéieg, car sans
agriculture...

Nous vous proposerons de vous créer une opinisomaée sur cette thématique par le biais de lagdéttes « ilots de
rationalité ».. Cette méthode a été inventée eérx@ntée par Gérard Fourez (philosophe des sagmeevue de la
construction d'« un Tlot interdisciplinaire de cai@lité » - expression métaphorique qui reprenddtie dun ilot dans un
océan d’ignorance

Par cette méthode il s'agit tout au long de ce séiré de construire une représentation complexeedfwroblématique, et
ce par larticulation de savoirs, de modeéles thga@s, de compétences issus de plusieurs champglidaces. Ainsi,
vous pourrez aller a la rencontre d’acteurs, peutams sur leur lieu de travail, échanger avecp#sonnes ayant une
expertise sur certains des aspects de cette thraatieci en alternance avec des séances de gawgibupe, permettant
de cheminer ensemble dans la construction de ilotrée rationalité...

Vous pourrez ensuite partager le résultat de oeitrafin de construire a plusieurs des propos#ti@®e modalités
éducatives permettant de traiter de ce sujet cotamed’actualité dans vos pratiques professioasell

Personnes des associations, des collectivitéseloedldes services de I'Etat, de 'Education nat®rde 'Enseignement
agricole, des entreprises, des conseils de dévetoppt...

Elodie LE THIEC, Ifrée - courriel : seminaire@ifrasso.fr - tél. : 05 49 09 92 13 - fax; 05 49 0968

Les frais pédagogiques sont pris en charge gréleeparticipation de nos financeurs. Seuls les fidgsrestauration et
d’hébergement seront a la charge des participavitsr grille en page 2.



(hébergement +
restauration)

au titre de la formation

professionnelle continue 250 € 125 €
(associations, établissements

publics, collectivités territoriales..|)

a titre

individuel ou pour structure
associativehors prise en charge 190 € 115 €
formation professionnelle

= L’hébergementomprend les nuitées et les petits déjeunersmili koir au jeudi soir.
Les participants seront hébergés a la Résidend@aage a Cerizay.
Les petits déjeuners se prendront a Ceriself, audechaussée de la Résidence du Bocage.

= Larestaurationcomprend les déjeuners, les diners et les padsasardi matin au vendredi
midi inclus. Le diner du lundi soir reste a la chardes participants.
Les repas se prendront a Ceriself, au rez-de-chemuds la Résidence du Bocage.



FICHE DE PRE-INSCRIPTION

Séminaire national de formation en éducation a I'evironnement et au
développement durable

« Manger durablement : Quels enjeux, quelles conites ? Quelle éducation ? »

du 23 au 26 novembre 2010 a Cerizay (79)

Nom : Prénom :

Structure (ou établissement) :

Fonction :

Coordonnées pour la communication des élémentsstigues (professionnelles ou personnelles) :

Adresse :

Code postal : Ville :

Région (ou académie) :

Adresse électronique usuelle (indispensable) :
Tél. :
Fax :

Coordonnées pour la facturation (si différentes detcédentes):

Adresse :

Code postal : Ville :

Pour toute information complémentaire :
ContacteElodie LE THIEC - Ifrée : seminaire@ifree.asso.f05 49 09 92 13/ 06 88 95 85 62

Merci de renvoyer cette fiche de pré inscription copléte avant le 5 novembre 2010
L’inscription ne sera définitive qu’apres confirmation par les organisateurs.




